JADLOSPIS

SKLADNIKI | ALERGENY

PONIEDZIALEK 20. 04.

Zupa jarzynowa
Pierogi leniwe z mastem, suréwka z marchwi
i brzoskwin

Soczek owocowy, woda

migso drobiowe, seler, por, pietruszka, masto, marchew, ziemniaki,
natka, cebula, koper, kalafior, brokut, olej rzepakowy, jaja, maka,

twardg, brzoskwinie, przyprawy

Alergeny: 1,3,7,9

WTOREK 21. 04.

Zupa owocowa z makaronem
Kotlet schabowy, ziemniaki, suréwka z kapusty
i marchwi

Napgj

migeso wieprzowe, seler, por, pietruszka, masto, marchew, natka,
ziemniaki, jaja, butka tarta, mfoda kapusta, wisnie, czarna porzeczka,

makaron, przyprawy

Alergeny: 1,3,7,9

SRODA 22. 04.

Barszcz biaty z jajkiem
Makaron z kurczakiem i szpinakiem
w sosie Smietanowo-koperkowym

Kompot owocowy, jabtko

mieso wieprzowe i drobiowe, seler, por, pietruszka, masto, marchew,
natka, ziemniaki, szpinak, makaron, $mietana, jaja, zakwas Zzuru,

owoce kompotowe, przyprawy

Alergeny: 1,3,7,9

CZWARTEK 23. 04.

Krupnik
Fasolka po bretonsku, butka

Kisiel z zurawing, wafelek Grzes b/czek. (1, 5, 6,7, 8)

mieso drobiowe, seler, por, pietruszka, marchew, natka, ziemniaki,
cebula, czosnek, olej, kasza, fasola Ja$, przecier pomidorowy, butki,

kisiel, suszona zurawina, przyprawy

Alergeny: 1,7, 9

PIATEK 24. 04.

Zupa koperkowa z ryzem
Ryba pieczona, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty
i marchwi

Herbata ziotowa

mieso drobiowe i filet z ryby, marchew, seler, por, pietruszka, natka,
koper, masto, cebula, ryz, ziemniaki, olej rzepakowy, $mietana, ka-

pusta kiszona, przyprawy

Alergeny: 1,4,7,9

Jadfospis moze ulec zmianie




